
 
 

PROJETO -  FIA 2018 

 

1 – IDENTIFICAÇÃO 

a. Nome do Projeto: Missão Vida para Adolescentes 

b. Instituição Proponente: Associação Missão Vida 

Endereço: Rua Adolfo Lutz, 249 – Vila Toninho – Guaxupé/MG CEP: 37800-000 

E-mail: ctmissaovida@gmail.com 

 

2 – APRESENTAÇÃO 

A Associação Missão Vida é uma organização da sociedade civil sem fins lucrativos, 

constituída no dia 27 de julho de 2015 e regularizada oficialmente no dia 26 de outubro de 

2015, idealizada em um sítio localizado na Av. Dr. José Felipe da Silva, 1650, Bairro 

Moinho de Vento. 

Em novembro de 2016 a Associação se mudou para a Rua Adolfo Lutz, 249, Vila 

Toninho, onde está localizada até o presente momento. Motivada pela grande demanda 

do município para atendimento e acolhimento de adolescentes em medida protetiva, 

percebeu-se a necessidade de criar o projeto. Tendo como objetivo proporcionar aos 

adolescentes em situação de risco de vulnerabilidade social a oportunidade de uma nova 

vida onde prevalecerá dignidade, respeito e autoconhecimento. Sendo a sua finalidade o 

fortalecimento de vínculos familiares e sociais, considerando a possibilidade de o 

adolescente retornar ao convívio familiar de forma segura e respeitando as diretrizes do 

Estatuto da Criança e do Adolescente (ECA).  

A Associação mostra-se comprometida com a garantia dos direitos humanos da 

criança e do adolescente, pois no mês de fevereiro de 2017 surgiu a necessidade de 

acolhimento de um adolescente em medida protetiva. Inserido no projeto, o adolescente 

teve a oportunidade de acesso à educação, cultura e uma maior qualidade de vida. Esta 

experiência comprova o comprometimento da Associação ao usuário no qual recentemente 

foi observado resultados satisfatórios. 



 
Anteriormente e nos dias atuais, a Associação Missão Vida se mantém com recursos 

próprios e doações advindas da sociedade. Eventos beneficentes como almoços também 

acrescentam na renda mensal. Sendo assim, há 3 anos busca-se preservar e fortalecer a 

credibilidade e legitimidade da instituição.   

 

3 – JUSTIFICATIVA 

Identificado o alto índice de adolescentes em situações de vulnerabilidade social 

percebe-se a necessidade de um projeto que acolha essa demanda de forma integral. Tal 

projeto trará como proposta um serviço que oferece acolhimento provisório para 

adolescentes afastados do convívio familiar por meio de medida protetiva de abrigo (ECA, 

Art. 101), em função de abandono ou cujas famílias ou responsáveis encontrem-se 

temporariamente impossibilitados de cumprir sua função de cuidado e proteção, até que 

seja viabilizado o retorno ao convívio com a família de origem. Também irá se comprometer 

com a realização de oficinas que favoreçam a autonomia, profissionalização, motivação, 

autoconhecimento e autoestima. 

Por se tratar do Eixo Temático “Acolhimento” o projeto propõe abranger ações 

voltadas para o reordenamento do programa, através da reestruturação do serviço já 

oferecido pela Associação. Ações de reintegração familiar dos adolescentes participantes 

do projeto também serão abrangidas favorecendo o convívio familiar e comunitário, bem 

como a utilização dos equipamentos e serviços disponíveis na comunidade local. Conforme 

o artigo 101, parágrafo 8º do Estatuto da Criança e Adolescente se for  

verificada a possibilidade de reintegração familiar, o responsável pelo 

programa de acolhimento familiar ou institucional fará imediata 

comunicação à autoridade judiciária, que dará vista ao Ministério Público, 

pelo prazo de 5 (cinco) dias, decidindo em igual prazo.  

 Segundo o documento “Orientações Técnicas: Serviço de Acolhimento para 

Crianças e Adolescentes” (2009), desenvolvido pelo Ministério do Desenvolvimento Social 

(MDS), no contexto histórico do país os serviços de acolhimento possuíam como quadro 

profissional apenas voluntários, religiosos e leigos, bastava-se o “bom coração”. Nos dias 



 
atuais, essa realidade mudou, não bastando apenas o “bom coração” cada vez mais é 

necessário a capacidade técnica, administrativa e operacional da instituição e equipe de 

trabalho. Nesse sentido, a Associação conta com uma equipe habilitada para acolher a 

demanda, contando com psicólogo, assistente social, cuidadores e educadores com a 

proposta de oferecer um serviço que englobe o indivíduo em sua totalidade biológica, 

psicológica e social. 

 É preciso ressaltar a importância de realizar um trabalho de qualidade articulado 

com os demais serviços da rede socioassistencial. Para obter êxito nas intervenções 

realizadas pelo projeto é necessária tal articulação, proporcionando planejamento e 

desenvolvimento de estratégias de forma conjunta com os órgãos participantes da rede. 

 

4 – OBJETIVO 

a. Objetivo Geral: 

        Inicialmente, o objetivo geral do projeto “ Missão Vida – Adole Ser” é oferecer uma 

atitude receptiva e acolhedora no momento da chegada do adolescente a Organização. 

Diversos adolescentes possuem dificuldades para compreender o motivo de estarem em 

abrigo institucional. Por esse motivo faz parte do seu imaginário sentimentos de 

insegurança, rejeição, agressividade, revolta ou que estão sendo punidos. Por esse motivo 

é essencial dar atenção especial ao momento acolhida inicial do adolescente, considerando 

a perspectiva de oferecer um tratamento respeitoso e afetuoso, apresentando as 

dependências de seu novo lar e seus educadores de referência. 

        Possibilitar o fortalecimento de vínculo afetivo também mostra-se de suma 

importância. Já que contribui para a reestruturação de suas identidades, pertencimento da 

história de vida e referência familiar. 

        O projeto conta com oficinas que serão desenvolvidas visando o fortalecimento de 

habilidades, aptidões, capacidades e competências dos adolescentes, ressaltando 

gradativamente a sua autonomia. Também possibilitará a aquisição de independência para 

o autocuidado, preservação de objetos pessoais e cumprimento de responsabilidade 



 
decorrentes de atividades como: lazer, esporte, saúde, cultura, qualificação profissional e 

educação. 

         Ressaltar a possibilidade de o adolescente desligar-se de forma gradativa do 

programa. Para isso é muito importante que a Associação prepare o adolescente, dando a 

oportunidade de o mesmo se despedir do ambiente, colega, educadores e demais 

profissionais. Viabilizar rituais de despedida para que o desligamento se torne competente 

de um processo contínuo de desenvolvimento de autonomia e como resultado de um 

investimento no acompanhamento da situação de cada adolescente. 

 

b.  Objetivos Específicos: 

        No âmbito dos objetivos específicos destaca-se a importância do Serviço se 

relacionar de forma saudável com a família de origem dos adolescentes acolhidos. 

Buscado a quebra de crenças tanto por parte dos profissionais do serviço, onde a 

família de origem do adolescente pode ser vista como “ desestruturada” e  “incapaz” 

quanto por parte da família de origem, que pode ver o serviço de acolhimento como 

responsáveis pelo “ rapto de seus filhos “. É preciso que todos os profissionais do 

serviço sejam capacitados para que possam atuar como mediadores da relação 

adolescente-familia de origem. 

         A preservação e o fortalecimento da convivência comunitária é um ponto que deve 

ser reforçado, já que é danoso para o desenvolvimento do adolescente a perda da 

referência que mantinha com a comunidade, principalmente se saudável, isso inclui a 

importância da convivência com colegas, escola, vizinhos, atividades realizadas na 

comunidade, etc. O serviço de acolhimento juntamente com a rede e comunidade local 

deverá empreender esforços para favorecer a construção de vínculos entre 

adolescentes e comunidade, tendo sempre como princípios o respeito e etnia, gênero, 

orientação sexual e liberdade de crença. 

 

 



 
 

 5 – PUBLICO BENEFICIARIO 

              O perfil do público beneficiário do projeto é composto por adolescentes 

afastados do convívio familiar e que se encontram em medida protetiva ( ECA, art. 

101). As causas para o afastamento são as mais diversas: abandono, responsáveis 

que se encontram impossibilitados de cumprir a função básica de cuidado e proteção, 

qualquer forma de abuso, etc. Segundo o Artigo 98 do Estatuto da Criança e do 

Adolescente: 

                       As medidas de proteção à criança e ao adolescente são aplicáveis         

sempre que os direitos reconhecidos nesta Lei forem ameaçados ou 

violados: 

               I – por ação ou omissão da sociedade ou do Estado; 

               I I – por falta, omissão ou abuso dos pais ou responsável;   

               I I I – em razão  de sua conduta. 

 

           O presente projeto beneficiará diretamente até 14 adolescentes entre 12 a 17 

anos e 11 meses em situação de medida protetiva. 

            Estima-se por volta de 56 indivíduos que serão beneficiados de forma indireta. 

Tais indivíduos são membros dos núcleos familiares do adolescente envolvido no 

projeto. 

 

6 – RESULTADOS ESPERADOS 

           Espera-se alcançar resultados nos âmbitos de: a-) transformações na vida dos 

adolescentes inseridos no projeto  e b-) transformações em outros públicos ( familiares, 

profissionais, sociedade, etc.) 

 



 
 

a. Resultados esperados na vida dos adolescentes: 

 

   Adolescentes em medida protetiva acolhido em ambiente protegido, 

prevalecendo respeito e afeto; 

   Vínculos familiares e sociais fortalecidos; 

   Valorização da convivência familiar e comunitária; 

   Adolescentes protagonistas de suas próprias histórias; 

   Valorização do indivíduo e suas potencialidades; 

   Exercício de plena autonomia e consciência; 

   Acesso a educação de qualidade e possibilidade de ingresso no mercado 

profissional através de articulações com a rede; 

   Expectativa de que os adolescentes inseridos no programa possam desligar-

se de forma gradativa para assim participar da reintegração ao convívio 

familiar. 

b. Resultados esperados em outros públicos (familiares, profissionais, 

sociedades, etc.) 

 Sociedade e família comprometidas com os adolescentes acolhidos; 

 Fortalecimento das relações de articulações entre projeto e rede 

socioassistencial; 

 Sociedade, programa e família livres de crenças que provocam o estigma; 

 Estabelecimento de vínculos e parcerias com os setores das sociedades; 

 

7 – METODOLOGIAS / ESTRATÉGIA DE AÇÃO 

           O Projeto “ Missão Vida – Adole Ser” possui uma infraestrutura para acolher os 

adolescentes em todas as atividades ofertadas. Oferecendo cozinha ampla e arejada, 

espaço para desenvolver atividades artísticas e ambiente propício para o aprendizado 

de artes marciais. Fazendo com que o projeto se aproxime cada vez mais da 

representação de um abrigo seguro e adequado para a realidade de cada adolescente. 



 
 

              O Projeto “Missão Vida – Adole Ser” contemplará duas modalidades de oficinas, 

sendo elas: 

a. Culinária rápida: 

O objetivo da oficina será o de guiar os adolescentes, desde as tarefas mais 

simples até as mais complexas da culinária no âmbito da culinária. Por exemplo, 

o adolescente estará apto a preparar pratos simples como uma refeição comum 

( carnes, arroz, feijão, macarrão, assados, etc.) e pratos mais elaborados como 

massas doces e salgadas ( pães, bolos, etc.). Também será abordada questões 

de manuseio em relação aos aparatos usados na cozinha. A Associação 

percebeu a necessidade desta oficina, pois permitira que os adolescente 

desenvolva tarefas essenciais para o seu cotidiano, favorecendo o processo de 

autonomia. 

Horários:  

Segunda-Feira: 14:00 ás 15:30 / Quinta – Feira: 14:00 ás 15:30 / Sábado:  14:00 ´s 

15:30 

b. Artes Marciais: 

O objetivo da oficina será o de oferecer aulas de Muay Thai, possibilitará os 

adolescentes a através da luta reavaliar seus conceitos e suas práticas, praticar 

atitudes de cooperação, controlar impulsos agressivos, melhorar 

condicionamento físico, etc. 

Horários:  

Segunda-Feira: 09:00 ás 10:30 / Quinta – Feira: 09:00 ás 10:30 / Sábado: 10:30 ás 

12:00 

 

 

 



 
 

8 – ORÇAMENTO 

                                                                                            MISSÃO VIDA - ADOLE SER 

       DESPESAS COM O PROJETO 

1. GASTOS DIRETOS COM ATIVIDADES                      DESPESA    DESCRIÇÃO DO GASTO 

( específicos para uso nas atividades do Projeto)         

 Gêneros alimentícios para matéria prima das 
oficinas.             1.000/mensal 10.000/anual com a oficina 

            " Cozinha Rápida" 

Alimentação cotidiana 
Café da manhã, almoço, café da tarde, 
jantar e café da noite   

            1.000/mensal 
10.000/anual     com    as 
alimentações diárias 

Materiais Oficinas "Arte Marciais" (luvas de 
Boxe) Valor unitário: 61,90 10 luvas de Boxe. Total : 

            619,00   

Materiais Oficinas "Arte Marciais" (Aparador do Valor unitário: 33,90 10 aparadores de soco. Total: 

soco)           339,00   

Materiais Oficinas "Arte Marciais" (Aparador de Valor unitário: 145,00 06 aparadores de chute. Total: 

chute)           870,00   

Materiais Oficinas "Arte Marciais" (Saco     de Valor unitário: 185,00 03 sacos de pancadas. Total: 

pancada)           555,00   

Materiais Oficinas "Arte Marciais" (placas de Valor unitário: 98,00 30 placas de tatame. Total: 

tatame)           2.940,00   

Combustível automóvel   500,00/mensal   5.000,00/anual 

                

Total:           30.323,00   

 

 

  

2. RECURSOS PERMANENTE ( profissionais         DESPESA    CARGA HORARIO   DESCRIÇÃO DO GASTO 

contratados para a execução de projeto)         

Instrutor de Luta     910,00/mensal 18h/mês 9.100,00/anual 

Instrutor de Culinária   600,00/mensal 18h/mês 6.000,00/anual 

Educador/ Cuidador     968,00/mensal 40h/sem 9.680,00/anual 

Educador/ Cuidador     968,00/mensal 40h/sem 9.680,00/anual 

Total:            34.460,00   



 3. MATERIAL PERMANENTE           DESPESA                       DESCRIÇÃO DO GASTO 

Beliches Prisma Branco Já Móveis     Valor Unitário: 239,90 07 jogos  de Beliche Prisma  Total 1.679,30  

Colchão Solteiro Sleep Max D 33 18 
cm 

  Valor Unitário: 378,99 14 colchoes para beliche. Total: 5.305,86 

Guarda Roupa Solteiro 3 portas Hamburgo 
Poliman Branco 

Valor Unitário: 499,90 04 Guarda Roupas Solteiros. Total: 1.999,60 

Conjunto de Sofá     Valor Unitário: 749,00 02 Jogos de Sofá. Total: 1.498,00 

Tv Smart Led 43"       
Valor Unitário: 

1.546,84 
01 Tv Smart Led 43". Total: 1.546,84 

Tv Smart Led 32"       
Valor Unitário: 

1.089,00 
01 Tv Smart Led 32". Total: 1.089,00 

Video Game       
Valor Unitário:  

1.849,50 
01 Video Game Sony PS4-c0m 04 jogos. Valor total: 
1.849,50 

Mesa e 4 cadeiras 
  

Valor Unitário: 189,90 04 jogos de mesa c/ 4 cadeiras.Total: 759,60 

Armário Aço cozinha        Valor Unitário: 219,00 02 armario aço cozinha. Total: 438,00 

Microondas 31 l       Valor Unitário: 419,00 01 Microondas 30L. Total 419,00 

Bebedouro de água com 
compressor 

      Valor Unitário: 399,00 01 Bebedouro. Total: 399,00 

Fogão Industrial ( forno e 4 
bocas) 

      
Valor Unitário: 

1.267,40 
01 Fogão Industrial(forno e 4 bocas).Total: 1.267,40 

Refrigerador 352 lt, 2 portas       
Valor Unitário: 

1.749,00 
01 Refrigerador .Total: 1.749,00 

Freezer Vertical  231 lts       
Valor Unitário:  

1.549,00 
01 Freezer Vertical Consul. Total: 1.549,00 

Batedeira Planetária       Valor Unitário: 319,00 01 Batedeira Planetária. Total: 319,00 

Liquidificador Ind. 2 lts       Valor Unitário: 322,00 01 Liquidificador. Total: 322,00 

Panela de Pressão 6 lts Inox       Valor Unitário: 249,90 01 Panela de Pressão 6 l. Total:  249,90 

Arquivo de Aço ( 4 gavetas)       Valor Unitário: 469,00 01 Arquivo de aço ( 4 gavetas). Total 469,00 

Armário p/escritório com portas        Valor Unitário: 198,17 02 Armário de escritório. Total: 396,34 

 Mesa para escritório com 4 
gavetas 

      Valor Unitário: 326,36 02 mesas ( 4 gavetas).Total: 652,72 

Ventilador Parede 60 cm       Valor Unitário: 189,00 04 Ventiladores de Parede. Total: 756,00 

Notebook Lenovo Intel       
Valor Unitário: 

2.249,00 
02  Notebook Lenovo Intel. Total:  4.498,00 

Impressora Multifuncional       Valor Unitário: 898,00 01 Impressora multifuncional . Total: 898,00 

Lavadora de roupas       
Valor Unitário: 

1.799,00 
01 Lavadora. Total: 1.799,00 

Automóvel       
Valor Unitário: 

38.000,00 
01 Carro. Total: 38.000,00 

Total         
 

69.909,06 



 
 

TOTAL GERAL     TOTAL DE GASTO          RESUMO DOS GASTOS 

1. GASTOS COM ATIVIDADES 
  

30.323,00 Gastos destinados ao custeio das atividades 
realizadas na associação tais como Oficinas , 
alimentação diária e combustível. 
 

2. RECURSOS HUMANOS 
  

34.460,00 Gastos destinados ao pagamento de salário do 
corpo profissional que irá compor o Projeto. 
 

3. MATERIAL PERMANENTE 
  

 69.909,06 Gastos destinados a aquisição de materiais 
permanentes facilitando a reordenação do 
programa. 

TOTAL GERAIS       134.692,06   

 

9 – JUSTIFICATIVA DOS GASTOS 

         O recurso financeiro será utilizado para aquisição de materiais permanentes, 

recursos humanos e gastos direitos com atividades. Todos justificados nos itens 

abaixo. 

a. Gastos diretos com atividades: 

Será utilizado parte do recurso financeiro para as seguintes atividades: 

  Custeio da alimentação cotidiana dos participantes do projeto; 

  Aquisição dos mais diversos alimentos para a realização da oficina “Cozinha 

Rápida”; 

  Aquisição de materiais como luvas, aparadores, saco de pancada e placas de 

tatame para a realização da oficina “Artes Marciais”; 

  Gastos com o combustível para o automóvel. Devido a necessidade constante de 

locomoção, seja do abrigo para a escola, da escola para o trabalho, também para 

realizar visitas domiciliares e demais destinos viu-se a importância de reservar 

parte do recurso para o combustível. 

 

b. Gastos com recursos humanos: 



 
Será utilizada parte dos recursos financeira para o pagamento dos seguintes                

profissionais: 

 Pagamento de salário com carga horário e valor especificado na planilha dos 

profissionais de instrução de luta, culinária e educador/cuidadores. 

 

c. Gastos com materiais permanentes: 

           Será utilizados parte do recurso financeiro para aquisição de materiais permanente  

facilitando o processo de reordenação do programa: 

 Aquisição de beliches de madeira e colchões para garantir o conforto e 

descanso dos participantes do projeto. Os materiais atuais se encontram 

desgastados e oferecem riscos á integridade física dos adolescentes; 

 Aquisição de guarda-roupas para armazenamento de vestuários e bens 

pessoais de cada adolescentes. Os materiais atuais se encontram desgastados 

e em falta para acomodar os bens de todos os adolescentes. 

 Aquisição de Sofá para garantir conforto. O atual se encontra velho e 

danificado; 

 Aquisição de Televisão Smart Led para momento de recreação e informação; 

 Aquisição de Video Game para recreação e garantia de sociabilidade entre os 

adolescentes do projeto; 

 Aquisição de Mesa e cadeiras para garantir conforto; 

 Aquisição de armários de cozinha para armazenar utensílios e demais produtos 

destinados ao manejo em cozinha; 

 Aquisição de micro-ondas para facilitar o preparo de refeição mais simples e o 

aquecimento de pratos; 

 Aquisição de bebedouro para facilitar o acesso a água; 

 Aquisição de fogão industrial para a realização da oficina de culinária e também 

para o preparo das refeições diárias de cada adolescente; 

 Aquisição de refrigerador para o armazenamento e conserva dos alimentos; 

 Aquisição de freezer vertical para o armazenamento e conserva dos alimentos; 



 
 Aquisição de batedeira para o manejo durante as oficinas e também para o 

preparo de massas e outros alimentos; 

 Aquisição de liquidificador para o manejo durante as oficinas e também para o 

preparo de bebidas como vitaminas e outros alimentos; 

 Aquisição de arquivo e armário destinado para armazenar com segurança e 

discrição os prontuários e demais documentos dos participantes do projeto; 

 Aquisição de escrivaninhas, mesa de computador e cadeiras de escritórios 

para garantir conforto e comportar itens do escritório; 

 Aquisição de ventiladores de parede  para ventilação e aumento da qualidade 

do espaço; 

 Aquisição de computadores para possibilitar a criação e manutenção de 

projetos e trabalhos de escola bem como a navegação na internet; 

 Aquisição de impressora multifuncional para produção de materiais impressos 

tais como documentos, trabalhos escolares, figuras e demais recursos; 

 Aquisição de lavadora de roupas para manutenção e cuidado das roupas dos 

adolescentes; 

 Aquisição de um automóvel para de forma eficaz possibilitar o transporte e 

segurança dos adolescentes, bem como realizar com mais eficácia as visitas 

domiciliares dos assistidos desta instituição, pelos nossos profissionais. 

 

   10 – MONITORAMENTO E AVALIAÇÃO 

          O monitoramento e avaliação do projeto será realizada pelos responsáveis e 

profissionais da Associação. Os adolescentes inseridos no projeto também terão a 

oportunidade de avaliar através de reuniões mensais os serviços prestados. 

 

Guaxupe. MG, 19 de Março de 2018 


